
 

News Release 
  

2026年３月９日 

リコーリース株式会社 

<コード番号：8566 東証プライム市場> 

 

「健康経営優良法人（大規模法人部門）」に 10 年連続認定 

 

 リコーリース株式会社（以下、当社）は、3月 9日、経済産業省と日本健康会議が共同で実施

する「健康経営優良法人 2026（大規模法人部門）」に認定されましたので、お知らせいたしま

す。なお、本認定は 10 年連続、10 回目となります。 

 

健康経営優良法人認定制度とは、特に優良な健康経営（※1）を実践している大企業や中小企

業等の法人を「見える化」し、従業員や求職者、関係企業や金融機関などから社会的な評価を

受けることができる環境を整備することを目的として、日本健康会議が認定する顕彰制度です。 

 

当社グループでは、2016 年に「健康宣言」を定めて以来、社長執行役員を最高責任者とする

健康経営推進体制のもと、社員の健康維持・増進に向けた施策を実施するとともに、その効果

検証を行いながら、健康経営を推進しています。 

 

2025 年度は、健康経営戦略マップを基に、必要な健康指標（KPI）を設定し、業務パフォー

マンスの低下につながる生活習慣病、ストレスなど心身の健康リスク低減に向けた施策を実施

しました。あわせて、「社会貢献」「職場の活性化」「主体的な健康習慣」を目的とした職場単位

の健康イベント「ヘルスアップチャレンジ」を実施し、社員の健康リテラシー向上につながる

行動変容や意識変化の促進を図っています。また、健康診断結果に基づく事後措置を強化し、

有所見者への受診勧奨フローの改善を行うなど、産業保健スタッフとの役割を明確にした保健

指導サポート体制の構築と充実にも取り組んでいます。（※2） 

 

当社グループは、社員の健康を企業経営における重要課題の一つと捉え、今後も健康経営を

推進し、企業価値の向上に努めてまいります。 

 

※1 健康経営：社員などの健康管理を経営的視点で考え、戦略的に実践すること 

※2 当社の健康経営に関する取り組みの詳細は、以下の Web サイトをご覧ください 

https://www.r-lease.co.jp/sustainability/happiness/health/ 

以  上 
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