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JOYO 福利厚生サービス「ベネサポ」における 

健康支援メニュー拡充について 

 

常陽銀行(頭取 秋野 哲也)は、JOYO 福利厚生サービス「ベネサポ※」（以下、「ベネサポ」）の

健康支援メニューのさらなる充実を図るため、「ナッシュ株式会社」（代表取締役 田中 智也）と

「ウェルネスダイニング株式会社」（代表取締役 中本 哲宏）が提供する宅配食サービスを、

ベネサポの新たなコンテンツとして追加しましたので下記のとおりお知らせします。 

近年、企業による従業員の健康管理を重視する「健康経営」への関心が高まる中、従業員の

「食生活の改善」や「健康維持・増進」に対するニーズも拡大しています。このような状況を

踏まえ、糖質制限や栄養バランスに配慮した高品質な食事をご自宅にお届けする宅配食

サービスの 2 社と提携をいたしました。 

本サービスの導入により、ベネサポ会員の皆さまには、健康的でバランスの取れた宅配食を

優待価格で手軽にご利用いただけます。 

 当行およびめぶきフィナンシャルグループは、「地域とともにあゆむ価値創造グループ」を

長期ビジョンの目指す姿として掲げ、今後ともステークホルダーの皆さまの課題に寄り添い、

ともに歩み、解決することで新たな価値を創造し、地域社会の持続的成長に貢献してまいります。 

※当行が運営する、地域の企業と地域で働く人を応援するための福利厚生サービスです。銀行ならではの金融

メニューや、さまざまな優待メニューにより、導入企業は1,300社超、対象従業員数約10万名の方にご利用

いただいております（2026年1月末時点）。詳細はこちらをご覧ください。 

記 

1．新規導入サービス 

サービス名 特徴 

nosh 

（ナッシュ） 

全メニューが、糖質30g・塩分2.5g以下。100種類以上の豊富なラインナップで、

若年層から働き盛り世代に人気。 

ウェルネス 

ダイニング 

管理栄養士が監修した「制限食」を提供。糖尿病・高血圧など、健康数値が

気になる方向けの専門的な献立が充実。 

 

2．提供開始日 

2026 年 2 月 16 日 

 

3．導入の狙い 

（1）企業の健康経営の支援 

栄養バランスの取れた食事の提供により、従業員の生活習慣病予防や健康維持・増進を

サポートします。 

（2）従業員の家事負担の軽減 

調理・片付け時間を短縮し、ワークライフバランスの充実や、自分の時間の創出に寄与します。 

以 上 

 

https://www.joyobank.co.jp/enterpri/fukurikosei/fukurikosei.html


【サービスイメージ】 
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≪ウェルネスダイニング≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜参考＞会社概要 

企 業 名 ナッシュ株式会社 

所 在 地 大阪府大阪市北区中之島 3-3-3 中之島三井ビルディング 16F 

代表取締役 田中 智也 

事 業 内 容 Nosh（ナッシュ)の製造・販売、nosh DOG の製造・販売 

設 立 2016 年 6 月 

U R L https://nosh.jp/ 

 

企 業 名 ウェルネスダイニング株式会社 

所 在 地 東京都墨田区錦糸 1-2-1 アルカセントラル 6F 

代表取締役 中本 哲宏 

事 業 内 容 個人のお客さまの健康サポート、企業の健康経営サポート 

設 立 2011 年 6 月 

U R L コーポレートサイト：https://www.wellness-dining.com/corporate/ 

サービスサイト：https://www.wellness-dining.com/ 

 


