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くらし総合研究所 株式会社エイブルリサーチ・インターナショナルによる著書 

「家 買うvs借りる 決断する前に読む本」 
7月27日(金)より全国書店にて発売 

 
平成24年7月31日 

株式会社エイブルリサーチ・インターナショナル 

 
 
 株式会社エイブルリサーチ・インターナショナル(港区元赤坂、代表取締役：春名淳一、以降ARI)は、 
「一生賃貸！」（発行：ダイヤモンド社/著者：株式会社エイブル/2005年）に続き、「家 買うvs借りる 決断する
前に読む本」を7月27日（金）株式会社 幻冬舎より全国書店にて発売致します。 
 
 ARIは、日本における不動産賃貸住宅仲介のリーディングカンパニーである株式会社エイブルのシンクタ
ンク・コンサルティング会社で、株式会社エイブル総合研究所として2003年7月にスタートし、2008年3月に、 
株式会社エイブルリサーチ・インターナショナル（略称ARI）となりました。 
 現在、株式会社エイブル＆パートナーズのグループ企業として、 40年以上にわたって不動産オーナーの
皆様をサポートしてきた実績とノウハウの蓄積を基に、安心・快適で豊かな「くらし」を送っていただくための
総合的なサポートとして多くの専門家や大学の先生方のご協力を得て、少子高齢化や「くらし」の変化に応 
じた賃貸経営の「決定版」となる情報を提供しております。 
 
 住宅購入は多くの方にとって、一生を左右する大問題です。従来の住宅購入、賃貸住宅に関する書籍は、
どちらか一方の観点から語られることが多い中、「家 買うvs借りる 決断する前に読む本」は、買う、借りる両
面でのメリット・デメリットだけでなく、国土交通省による「土地問題に関する国民の意識調査」やファイナン
シャルプランナーのアドバイスを引用し総合的、客観的に書きおろし、ライフステージ別に変容する、物件選
びのポイントをまとめました。本書は、20代・30代の女性にも分かりやすい内容として制作し、第一章の“「決
断」する前に考えたい10の事“は、住宅購入、賃貸住宅選びに躊躇されている方にお読み頂きたい内容と 
なっております。 
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■「家 買うvs借りる 決断する前に読む本」概要 
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著 者  ：  株式会社エイブルリサーチ・インターナショナル 
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