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ブルーライトケア製品の評価・認証プログラム 

『ブルーライト研究会認証制度』 

JINS が取得企業第 1 号に決定 
 

このたび、アイウエアブランド「JINS（ジンズ）」を運営する株式会社ジェイアイエヌ（東京本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：

田中 仁、以下 JINS）は、「ブルーライトケア製品」の企画開発・設計に携わる企業を対象とした評価・認証プログラム『ブルーライト

研究会（BLS: Blue Light Society）認証制度』の基準を満たしたことにより、制度第一号として認証を受けました。 

今回 JINS が認証を受けた『ブルーライト研究会（BLS）認証制度』は、眼科医や医療分野の専門家らが発起人となり設立した学術

団体「ブルーライト研究会」（世話人代表：慶應義塾大学医学部眼科学教室 坪田一男教授）が運用する、「ブルーライトケア製品」の

企画開発・設計に携わる企業を対象とした評価・認証プログラムです。近年様々な分野で増えている「ブルーライトケア製品」の企画

開発・設計元である企業を対象として、ブルーライト研究会が委託した第三者機関BSI（英国規格協会）が、同研究会が消費者保護の

観点から作成した『ブルーライトケア製品の企画開発・設計プロセスに関する規格』に基づき、厳格な審査を行い、基準を満たした

企業に対して付与されます。 

この度JINSは、PC用メガネ「JINS PC®」を製造・販売し、ブルーライトケア製品市場を牽引してきた企業として、認証制度の立ち上げ

にあたり運用・構築に協力し、第一号企業として審査を受けました。 

JINS は、「JINS PC」の開発・設計段階から眼科専門医の意見を取り入れ、製品の機能面に関する学術的なエビデンスについても、

同制度が設けた審査基準を十分に満たしています。こうした点が、『ブルーライト研究会（BLS）認証制度』が掲げる“消費者の健康を

考える”という目的に基づき、適切に企画開発・設計を行っているとして高く評価され、この度認証取得に至りました。 

JINSは、消費者に安心してご利用いただける製品の開発・ご提供を通じて、今後もブルーライトケア製品市場を牽引してまいります。 

【認証制度概要】 

■認証制度の目的 

ブルーライトケア製品が“消費者の健康を考える”という目的の下、適切に企画

設計・開発されていることを医学的な見地も含む一定の基準に基づき評価・認証

することで、消費者が安心して製品を選択し、利用できるようにする。 

■認証の対象 

・外的予防製品取り扱い企業：ＰＣ周辺機器、照明機器、眼鏡、遮光フィルム など 

・内的予防製品取り扱い企業：サプリメント、飲料、目薬 など 

■審査機関 

ブルーライト研究会が委託した第三者機関BSI（英国規格協会） 

■認証の運用概要 

BSI（英国規格協会）※1が提供する PAS 規格※2の開発を視野に、ブルーライト研究会が作成した『ブルーライトケア製品の企画開発・

設計プロセスに関する規格』に則った第三者機関BSI（英国規格協会）による審査を経て、評価・認証が行われる。認証された企業は、

対象となる商品に「ブルーライト研究会認証」を取得していることを明記することで、“消費者の健康を考える”上で適切な企画開発・

設計を行っていることを一般消費者に対して訴求できる。なお、ブルーライト研究会としては、将来的に本認証プログラムを公的認証

プログラム（PAS 規格※2を基準）にすることを計画しているとのこと。 

※ブルーライト研究会（http://blue-light.biz/）とは 

人々の健康と密接な関わりを持ちつつあるブルーライトの人体への影響を医学的に検証することを目的に眼科医および医療

分野の専門家を中心に 2012 年1 月に設立された学術団体です。 

※1 世界でもっとも長い歴史を誇る規格協会。幅広い分野の産業セクターおよび公共分野、消費者、従業員、社会全体が関心を寄せるテーマに対し、信頼性の

高い、有用な英国規格、欧州規格、国際規格の開発と普及に努めている。 

※2 「Publicly Available Specification」の略で、日本語では「公開仕様書」。「一般に公開されており、誰もが使用できる規格」を意味し、信頼できる公に認知された

規格のことを指す。広く知られた国際規格としては「ISO」規格がある。ISO9001やISO14001などの世界で最も使用されているISO規格もBSI（英国規格協会）

が原案を作り上げており PAS 規格から ISO 規格に発展したものも多数存在する。 



【JINS PC® 製品概要】 

「JINS PC」は2011年9月30日の販売開始以降、”ブルーライトケア製品市場“と

いう新たな市場を創出し、累計販売本数 350 万本（2014 年 2 月末時点、度なし・

度付き含む）を突破した PC 用アイウエアです。 

眼科専門医との共同実験により、VDT症候群※患者に対する眼精疲労改善効

果を実証し、2012 年 7 月には“医師の確認済み商品”の証である「アスクドクター

ズマーク」も取得しています。 

※ コンピュータのディスプレイなど表示機器（Visual Display Terminal：VDT）を使用した作業（VDT 作業

ともいう）を長時間続けたことにより、眼や体、心に支障をきたす病気のこと。 

 

【特徴①】ブルーライトカット率 最大50％ 

 自然な明るさを保ちながらもブルーライトからしっかりと眼を守ります。 

 

【特徴②】可視光透過率 最大98％ 

 高いブルーライトカット率を実現しながらも、レンズの色が濃すぎず、 

明るさのバランスが採れた “自然な視界”を実現。 

 

商品名 
JINS PC®   

（ハイコントラストレンズ・クリアレンズ）  

発売日 2011 年9 月30 日より各モデルを順次発売 

価格 3,900 円+税～   ※度なしパッケージタイプ 

ブルーライトカット率 
クリアレンズ 約35％ 

ハイコントラストレンズ 約50%    ※英国基準BS2724：1987 に基づく数値。 

可視光線透過率 
クリアレンズ 約98％ 

ハイコントラストレンズ 約85％ 

■本件に関するお問合せ先■ 

(株)ジェイアイエヌ PR 担当 渡辺・官野・木村                TEL. 03-3479-4848／FAX. 03-3479-4849／pr@jin-co.com 

 


